ACTIVITATILE DESFASURATE iN CURSUL LUNII OCTOMBRIE 2026 IN CADRUL
CENTRULUI ,,CASA NOASTRA” ZAGUJENI AL DIRECTIEI GENERALE DE ASISTENTA
SOCIALA SI PROTECTIA COPILULUI CARAS-SEVERIN

Activititile desfasurate in cadrul centrului au avut in vedere urmaétoarele:
- la data de 1 octombrie, a fost organizat atelierul cu denumirea ,,Cine sunt eu?”, avand ca scop
cunoasterea si imaginea fata de sine, exprimata prin desen, unde fiecare beneficiar si-a scris
numele pe hirtie, a notat 2-3 trasaturi fizice si calitati personale si a prezentat lucruri care ii plac
(mincare, culori, jocuri, animal preferat);
- la data de 2 octombrie a fost marcata ,,Ziua Internationalid a Nonviolentei”, avand ca scop
educatia si constientizarea beneficiarilor pentru asigurarea unei culturi a pacii, a tolerantei, a
intelegerii si a respectului reciproc, fiind o oportunitate pentru beneficiarii centrului de a purta
discutii despre a nu folosi violenta Sau ura impotriva celor din jurul lor, folosindu-se lozinca:
,Fii schimbarea pe care doresti sa o vezi in lume!”;
- la data de 5 octombrie, a fost sarbatorita ,,Ziua |nternationali a Educatiei”, in care s-a explicat
beneficiarilor centrului importanta educatiei ca drept fundamental al omului, iar copiii din
unitatea rezidentiali au participat la discutii libere privind acest subiect;
- la data de 10 octombrie, a fost sirbatorita ,,Ziua Mondiald a Sanatatii Mintale”, avand ca scop
recunoasterea emotiilor pozitive/negative, modalitati de constientizare a abilitatilor, cum pot
face fata persoanele tensiunilor normale ale vietii, cum pot lucra productiv, fiind capabili sa
contribuie la dezvoltarea comunititii, iar beneficiarii si-au impartasit ganduri, idei, cunostinte,
pentru a functiona ca persoane, familie, comunitate, societate;
- la data de 14 octombrie, a fost sarbatorita ,Ziua Sfintei Cuvioase Parascheva”, prin care
beneficiarii centrului au participat la ruga satului si hramul Bisericii Ortodoxa Zagujeni,
precum si la festivitatea religioasa, recreere si socializare in comunitate;
- la data de 16 octombrie, a fost sarbétorita ,,Ziua Mondialid a Alimentatiei si a Combaterii Risipei
Alimentare”, avand ca scop constientizarea beneficiarilor cu privire la importanta unei
alimentatii séiniitoase, combaterea foametei la nivel global si reducerea risipei alimentare, iar
beneficiarii unitatii rezidentiale au participat la atelierul de gatit simplu si sanitos din recoltele
toamnei;
- la data de 17 octombrie a fost sarbatorita ,,Ziua Internationald pentru Eradicarea Sdrdciei”,
avand ca scop cresterea gradului de constientizare privind necesitatea eradicirii saraciei si a
foametei in toate tirile, promovarea solidaritatii si respectarea demnititii umane, iar beneficiarii
au purtat discutii despre solidaritate, donarea de obiecte si sprijin eficient persoanelor si
familiilor defavorizate;
- la data de 27 octombrie a fost sarbatorita ,, Ziua Mondiald a Oraselor”, avand ca scop
promovarea interesului comunititii internationale fata de urbanizarea globali, de a impulsiona
cooperarea intre tiri pentru a aborda provocarile dezvoltarii urbane si de a contribui la o
dezvoltare urbana durabild in intreaga lume, beneficiarii centrului maternal s-au deplasat in
municipiul Caransebes, pentru a cunoaste orasul;
- la data de 31 octombrie a mai fost sarbatorit ,,Halloween”, recunoscut la nivel global pentru
costumele sale creative, dovlecii sculptati, prin care copiii se deghizeaza si merg din casa in casa
cerand dulciuri, aceastd sdarbdtoare avind ca scop marcarea sfarsitului recoltei si inceputul noului
an in anotimpul rece, beneficiarii participind la decorarea centrului, sculptarea dovlecilor,
costumarea cu masti si haine specifice acestei sarbatori.
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